
治療の流れ再生医療はこんな膝のお悩みを解決します

水がたまる

孫と遊べない

ヒアルロン酸が
効かなくなった

曲げ伸ばしがつらい

歩き始めが痛い

階段の下りがつらい



変形性膝関節症とは

イラスト：科研製薬より許可を得て転載



保存療法
（ヒアルロン酸 リハビリ） 手術

変形性膝関節症の病期

再生医療【PRP（PFC-
FD）療法】



PFC-FD注射を
したらリハビリは

しなくてもよいですか？

リハビリは必要です。
膝関節周りの筋肉を鍛えることで

膝への負担を減らし
治療効果を上げることができます

よくある質問



膝に水がたまったり
痛みを放置していませんか？

放置しておくと
軟骨がすり減り手術のリスクが

高まります・・・

軟骨は自然に
再生することはありません

こんな症状を放置していませんか？



損傷した軟骨や組織を
修復する可能性がある再生医療を

治療の選択肢に取り入れてみませんか？
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